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FORMATIONS SPECIFIQUES




PUBLIC VISE
o Toute personne

PREREQUIS

o Comprendre
et parler le frangais

LIEU DE FORMATION

o Choix d’une salle
adaptée a la manipulation
de mannequins, pour les
exercices et mises en
situations

FORMATEUR

o Formateur en gestes
de Premiers Secours

MODALITES
D’EVALUATION

o Evaluation pratique
sommative lors des
mises en situation

ATTRIBUTION FINALE

o Attestation de fin de
formation et dipléome
PSC1

MODALITES ET
DELAIS D’ACCES

o Toutes les sessions
sont réalisées en
présentiel, Intra ou en
Inter entreprise ;

o Le délai d’inscription
est de 10 jours ;

o Si vous pensez étre en
situation de handicap,
VOUS pouvez nous
contacter

TARIFS

o Merci de bien vouloir
nous contacter, réponse
sous 48 heures

PSC1 - PREVENTION ET Formation Initicle
SECOURS CIVIQUES NIVEAU 1

— — Compétences développées / objectifs ———

o Etre capable d’'exécuter les gestes de premiers secours destinés
a protéger la victime et les témoins.

o Etre capable d’alerter les secours d’'urgences.

o Etre capable d’empécher I'aggravation de I'état de la victime et de
préserver son intégrité physique en attendant I'arrivée des secours.

\ J
p Programme de la formation N
La Protection Secourir
o Eviter le sur-accident o Obstruction aiglie des voies
o Les dégagements d’'urgence aériennes par un corps étranger
o Les accidents de la route o Les hémorragies externes
, o La perte de connaissance
Lalerte

o Larrét cardiaque

o Les malaises

o Les plaies, les brdlures et les
traumatismes

o La chaine des secours

o Les numéros d’'urgence

o Les moyens d’'appel et le message
d’alerte

Lalerte et la protection des
populations
o Le signal national d’alerte et SAIP
o La conduite a tenir et les cas
particuliers

- Méthodologie utilisée -

Ateliers de mise en situation :
o Obstruction aiglie des voies aériennes par un corps étranger
o Les hémorragies externes
o La perte de connaissance
o Larrét cardiaque
o Les malaises
o Les plaies, les brilures et les traumatismes
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CERTIFICATIONS

Qualiopi »
processus certifié
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Industrie batiment
commerce

IE 3 REPUBLIQUE FRANCAISE

La certification qualité a été délivrée au
titre de la catégorie d’action suivante :

ACTIONS DE FORMATION

GOFFART FORMATIONS

06 84 9592 54
goffart-formations@orange.fr

35, Avenue Kennedy - 76120 Grand Quevilly






