GOFFART

FORMATIONS

LA SECURITE N'ATTEND PAS

&% SECOURISME

8\ SECURITE INCENDIE

/2y HABILITATION ELECTRIQUE
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PREVENTION DES RISQUES
LIES A L'ACTIVITE PHYSIQUE

Sanitaire & Médicosocial - Accompagnement a la mobilité

o Ftre capable de se situer en tant quacteur de la prévention des risques liés &
['activité physique dans son entreprise ou son établissement.

o Ftre capable dobserver et d'analyser sa situation de travail en s’appuyant sur le
fonctionnement du corps humain, afin d'identifier les différentes atteintes a la

santé susceptibles d'étre encourues.

« Ftre capable de participer & la maftrise du risque dans son entreprise ou son

établissement et a sa prévention.

Retour d'expériences
e Les enjeux de la démarche PRAP
e Se situer dans le dispositif PRAP

o Les facteurs de risques et de
sollicitation

e |'analyse des déterminants

e Amélioration des conditions de
travail et principes de prévention

e Les principes de sécurité physique
et d'économie d'effort

Actualisation des compétences
e La place de l'activité physique dans
['activité de travail

Le fonctionnement du corps
humain et ses limites

Les différentes atteintes de

I'appareil locomoteur et leurs
conséguences sur la santé

e Les aides techniques a la
manutention

Les enjeux, I'Analyse et la mise en

place d'un accompagnement

d’une personne aidée

e Les étapes pour déterminer les

capacités des aidés et I'utilisation
des aides techniques

o Retour d'expérience et partage d'informations.

o Analyse de situations de travail.

e Participation a la maitrise du risque.

e Principes de sécurité physique et d'économie d'effort en fonction des activités

des opérateurs.
e Support de cours projeté.
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Toute personne ayant des
activités de soins et d'aide

Titulaire de la formation PRAP
2S ALM

Choix d'une salle adaptée a
I'accueil de 10 personnes et
du matériel médical

Titulaire du certificat de
formateur PRAP 2s alm Valide

Evaluation théorique et
pratigue selon la grille de
certification PRAP 2s de
I'INRS

Epreuve certificative : seuls les
stagiaires ayant suivila
totalité de la formation
peuvent prétendre a
l'obtention du certificat PRAP
2s

Attestation de fin de
formation

Toutes les sessions sont
réalisées en présentiel, Intra
ou en Inter entreprise

Le délai d'inscription est de 10
jours;;

Sivous pensez étre en
situation de handicap, vous
pouvez nous contacter

Merci de bien vouloir nous
contacter, réponse sous 48
heures

14 htousles 2 ans



CERTIFICATIONS
Qualiopi »

.iz&
processus certifie
I M REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre des catégories d’actions suivantes: ra
ACTIONS DE FORMATION pPprap P ye B
IBC

GOFFART FORMATIONS
06849592 54

contact@goffartformations.fr
35, Avenue Kennedy - 76120 Grand Quevilly




